TYOTERVEYSHUOLTO
KESKEISET HINNAT 2025

Voimassa 1.1.2025-31.12.2025
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Hinnasto
Voimassa 1.1.2025-31.12.2025

1. ENNALTAEHKAISEVA TOIMINTA JA TYOKYKYA TUKEVAT PALVELUT

Tyoterveyshuollon ennaltaehkdisevadn toimintaan kuuluvat mm.

e tyOpaikkaselvitykset

e toiminnan suunnittelu, toimintasuunnitelman laatiminen seka paivitykset yhteistydssa yrityksen kanssa

e tyOterveysyhteistyd

e tyO- ja toimintakyvyn arviointi, seuranta ja tukeminen

e terveystarkastukset

e tietojen anto, ohjaus ja neuvonta yksildille ja ryhmalle

e ensiapukoulutustarpeen arviointi, suunnittelu ja toteutukseen osallistuminen

e laadun ja vaikuttavuuden arviointi ja seuranta sovituilla mittarilla
Ennaltaehkaiseva toiminta toteutetaan yhteistydssa moniammatillisen tiimin kanssa; tyoterveyslaakarit, tyoterveyshoitajat,
tyofysioterapeutit ja tyoterveyspsykologit. Tyoterveyshuollon ammattihenkildiden tekemasta tyosta laskutetaan kdytetyn ajan
mukaan. Tyokyvyn arvioinnissa voidaan kayttaa lisaksi erikoisladkareita, sosiaalialan asiantuntijaa tai muita asiantuntijoita.

Terveystarkastuksen kesto padsaantoisesti
e tyoterveyshoitajan tekemana 1h 10 min
e tyoterveysladkarin tekemana 20-40 min
o tyofysioterapeutin tekemanda 1 h
e tyoterveyspsykologin tekemana 1h 15 min
e ravitsemusterapeutin tekemdnda 1 h

Ylimenevalta ajalta veloitamme ajankayton mukaan. Tyoterveystarkastuksen kokonaishinta muodostuu kaytetyn ajan ja
toimintasuunnitelmassa laaditun sisallon mukaan.
Muut asiantuntijapalvelut ostetaan ulkopuolisilta asiantuntijoilta ja laskutetaan ko. palveluntarjoajan veloituksen mukaan.

Kaikki ryhmat muokataan aina asiakkaan tarpeiden mukaisesti. Ryhmatoiminta kuuluu paasaantdisesti arvonlisaveron piiriin ja
hintoihin lisdtdan alv. Jos ryhma on valittu terveydellisin perustein, ryhmaan voidaan hakea kelakorvausta ja talléin hintoihin
ei lisata alv: a.

Tyopaikkaselvitykset, toiminnan suunnittelu, neuvottelut ja niihin valmistautumiset,
terveystarkastukset, yksilon ohjaus ja neuvonta vastaanotolla ja etdnd, raportointi

Tyoterveyshoitaja 114,50 €/h
Tyoterveyslaakari 242,00 €/h
Tyofysioterapeutti 114,50 €/h
Tyoterveyspsykologi 198,00 €£/h
Ravitsemusterapeutti 181,50 €£/h

Ryhmatoiminta; kohdennettu ryhmamuotoinen ohjaus tyéymparistéon, -oloihin, -vdlineisiin ja —
tapoihin. Minimiveloitus 1 h, valmisteluaika sisdaltyy tuntiveloitukseen. Hintoihin lisdtaan alv 25,5 %.

Tyoterveyshoitaja 265,80 €/h
Tyoterveyslaakari alk. 552,00 €/h
Tyofysioterapeutti 265,80 €/h
Tyo6terveyspsykologi alk. 501,60 €/h
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ENSIAPUKOULUTUKSET

Ensiavun peruskurssi EA1 (16 x 45 min) Pyyda tarjous
Hatdensiapu-/kertauskurssi (8 x 45 min) Pyyda tarjous
Hataensiapu-/kertauskurssi (4 x 45 min) Pyyda tarjous

Kouluttajina toimivat ensiapukoulutuksen suorittaneet tyéterveyshoitajamme. Kurssihintoihin sisaltyy aina opetuksen ja
ohjauksen lisdksi harjoituksissa tarvittavat valineet. Suomen Punaisen Ristin virallinen kurssitodistus laskutetaan SPR:n
hinnaston mukaan.

Ryhmakoko on minimissadn 10 henkildad ja maksimissaan 15 henkil6a. Mikali kurssi pidetddan muualla kuin Ladkarikeskus
Minervan toimitiloissa, peritdan lisdhinta 55.00 €/kurssipdiva seka kouluttajan matkakulut veloitetaan kurssin tilaajalta.

Testit liittyen tyo- ja toimintakyvyn arviointiin, tyofysioterapia

Lihasvoima ja liikkuvuus 114,50 €/h
Polkupyoraergometritesti 114,50 €/h

2. TYOTERVEYSPAINOITTEINEN JA YLEISLAAKARITASOINEN SAIRAANHOITO

VASTAANOTOT LAHI- TAI ETAVASTAANOTTONA

TYOTERVEYSHOITAJA

vastaanotto, max 10 min 26,00 €
vastaanotto, max 20 min 38,60 €
vastaanotto, max 30 min 54,30 €
vastaanotto, max 45 min 82,10 €
vastaanotto, max 60 min 101,60 €
Puhelin-/sahkoposti-/digipalveluissa tapahtuva neuvonta 27,80 €/kpl
Puhelut yli 10 min ajankayton mukaan 114,50 €/h
TYOTERVEYSLAAKARI

vastaanotto, max 10 min 47,50 €
vastaanotto, max 20 min 72,50 €
vastaanotto, max 30 min 106,00 €
vastaanotto, max 45 min 143,00 €
vastaanotto, max 60 min 191,50 €
Puhelin-/sahk6posti-/digipalveluissa tapahtuva neuvonta 224,50 €/h
Puhelut yli 10 min ajankayton mukaan 224,50 €/h
Reseptin uusiminen (sisaltda 1-2 lasdketta) 25,00 €

LAUSUNNOT JA TODISTUKSET

Ajokorttitodistus, sis. Iadkarin vastaanoton 108,50 €
T-todistus 44,00 €
A-todistus veloituksetta
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A-todistus, paperisen todistuksen postitus etdvastaanoton yhteydessa 6,00 €
B-lausunto, suppea 91,50 €/kpl
B-lausunto, laaja 116,00 €/kpl
B-lausunto, erittdin vaativa, aikaveloitus 195,00 €/kpl
Laivavaen ladkarintodistus 61,50 €/kpl
Huumetestilausunto 47,50 €/kpl

3. TYOHYVINVOINTI

YKSILO
FirstBeat-mittaus (palautetapaaminen laskutetaan erikseen) pyyda tarjous
valmennukset pyyda tarjous
TYOYHTEISO
Tyoyhteison tuki konflikti- tai muutostilanteissa ja erilaisissa kriisitilanteissa, tyoterveyspsykologi pyyda tarjous
Tupakanpolton lopettaminen pyyda tarjous
Painonhallintaryhma pyyda tarjous
Palautumisen perjantai pyyda tarjous
Takaisin toimistolle - uusi normaali pyyda tarjous
FirstBeat-mittaus pyyda tarjous
Kavelytestit pyyda tarjous

JOHTO JA ESIHENKILOTYO

Puheeksi ottaminen pyyda tarjous
Hybridimallin johtaminen pyyda tarjous
Palautetaidot pyyda tarjous

4. KESKEISIMPIA LABORATORIOTUTKIMUKSIA

KOODI VERITUTKIMUKSET HINTA
1026 S-ALAT ALANIINIAMINOTRANSFERAASI 28,40 €
1046 S-AFOS ALKAALINEN FOSFATAASI 28,40 €
1078 S-Amyl AMYLAASI 28,40 €
1216 S-CRP C-REAKTIIVINEN PROTEIINI 33,70 €
1469 fS-Gluk GLUKOOSI 26,40 €
1483 Pt-Gluk-R1 GLUKOOSIKOE, LYHYT ORAALINEN 74,30 €
1489 S-GT GLUTAMYYLITRANSFERAASI 28,20 €
6128 B-HbAlc HEMOGLOBIINI-ALC 56,50 €
2001 S-K KALIUM 23,50 €
2013 fS-Ca KALSIUM 32,70€
2143 fS-Krea KREATINIINI 28,80 €
4614 B-Lakt-D LAKTOOSI-INTOLERANSSI, DNA-TUTK. 81,40 €
2203 B-La LASKO 19,70 €
2382 S-Na NATRIUM 22,00 €
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2474
3642
2245
3550
4464
2832
2836
2884

KOODI

9052
9467

KOODI

1155
3268
3269
3442
2608

KOODI

DFFOO
2706
6006
2682

5. KESKEISIMPIA KUVANTAMISTUTKIMUKSIA

KOODI

GD1AA
NA3AA
DM1QA
NA1AA
NB1AA
Cb

Hinnasto
Voimassa 1.1.2025-31.12.2025

B-PVK-T PERUSVERENKUVA+TROMBOSYYTIT 46,30 €
S-PSA PROSTATASPESIFINEN ANTIGEENI 64,70 €
fS-Lipidit RASVAPAKETTI 69,00 €
S-RF REUMAFAKTORI 34,30 €
B-TnT-O TROPONIINI 46,90 €
S-TSH TYREOTROPIINI 54,00 €
S-T4-V TYROKSIINI, VAPAA 62,30 €
S-Uraat URAATTI 33,40 €
TERVEYSTARKASTUSPAKETIT

Tyoterveyshuollon paketti (fS-Lipidit, fS-Gluk, S-GT, S-ALAT, fS-Krea) 69,40 €
Tyoterveyshuollon paketti laaja (fS-Lipidit, fS-Gluk, S-ALAT, S-ASAT, 143,60 €
S-GT, fS-Krea, S-CDT, S-T4-V, S-TSH, S-Uraat, S-Na, S-K)

VIRTSA- JA ULOSTETUTKIMUKSET HINTA
U-BAKT.VILJELY 46,30 €
U-TUTK- 1 (STIXIT, KEMSEU) 25,20 €
U-TUTK-2 (SEULA+ URICULT) 46,30 €
F-BAKTVI1 77,10 €
F-SALMVI 36,60 €
KLIINISFYSIOLOGISET TUTKIMUKSET HINTA
AUDIOGRAMMI, Vaativa 104,10 €
AUDIOGRAMMI, Tavallinen 63,50 €
SPIROMETRIA 72,10 €
SPIROMETRIA JA BRONKODILATAATIO 131,60 €
RONTGENTUTKIMUKSET LAUSUNTOINEEN HINTA
KEUHKORONTGENTUTKIMUS 133,10 €
LANNERANGAN RONTGENTUTKIMUS 133,10 €
NENAN SIVUONTELORONTGENTUTKIMUS 118,50 €
KAULARANGAN RONTGENTUTKIMUS 131,00 €
OLKANIVELEN RONTGENTUTKIMUS 133,10 €
RONTGENKUVIEN POLTTO CD-LEVYLLE 23,80 €

ULTRAAANI- JA MAGNEETTITUTKIMUKSET

Erillisen hinnaston
mukaan

HOITUU. €tk



Hinnasto
Voimassa 1.1.2025-31.12.2025

6. MUUT PALVELUT JA MAKSUT

Yleismaksu
Yleismaksu/tyontekijd/vuosi (oikeuttaa kelakorvaukseen) 41,00 €
Palvelumaksu

Palvelumaksu peritdan yleismaksun lisdksi tydntekijamaaran mukaisesti tydntekija/vuosi. Ei kela-korvausoikeutta.

1-5 henkiloa 62,00 €
6-25 henkiloa 24,00 €
26-50 henkil6a 9,00 €
>51 henkil6a 5,00 €

Valtakunnallinen koordinointi

Yrityksen tyoterveyshuollon asioiden koordinointi muualla Suomessa on mahdollista luotettavan yhteistydkumppanin kanssa.
Veloitus kaytetyn ajan mukaan, tyoterveyshoitaja 119,80 €/tunti.

Vastaanottotoiminta ldakdrikeskuksen tiloissa

Hinnaston mukaiset vastaanottohinnat ovat voimassa arkisin ma-pe klo 8.00-18.00.

Lauantaisin vastaanottohinnoissa on 30 % korotus. Sunnuntaisin ja juhlapyhina ei ole vastaanottoa.
Digipalvelut

eMinerva-palvelun kayttoonotto on maksutonta yrityksille ja yrityksen tyontekijoille. Erilaisista kyselyista ja sahkdisista
terveystarkastuksista veloitetaan erikseen. Yhteydenpidosta tyoterveyshenkilékunnan ja yrityksen tai tyontekijéiden valilla
laskutamme ajankayton mukaan.

Kanta-maksu ja e-Resepti

KanTa-maksu koskee kaikkien tydterveyshuollossa vastaanottavien ammattiryhmien vastaanottoja, joista tehdaan kirjaukset
Kanta-palveluihin.

Veloitus 2,50 € /kaynti.
E-reseptimaksu koskee sdhkoisiin E-resepteihin perustuvia viranomais- ja jarjestelmakuluja.

Veloitus 1,10 € /la3keaine.
A-todistuksen sdhkoinen toimittaminen Kelaan 1,10 €/kpl

Peruuttamattomat ajat

Terveystarkastukset ja muut vastaanottokaynnit tulee perua viimeistdan edeltdvana paivana. Samana paivana tehdyista
peruutuksista tai peruuttamattomasta ajasta veloitamme hinnaston mukaisen maksun taysimaaraisena.
Tyopaikkakaynnit ja neuvottelut tulee perua viimeistdan kolme paivaa ennen sovittua ajankohtaa. Myéhemmin tehdyista
peruutuksista tai peruuttamattomista ajanvarauksista veloitamme varatun ajan taysimaaraisena hinnastomme mukaisesti.
Erilaiset rynmatoiminnat tulee perua viimeistdan kaksi viikkoa ennen sovittua ajankohtaa. Myéhemmin tehdyista
peruutuksista tai peruuttamattomista ajanvarauksista veloitamme varatun ajan taysimaaraisena hinnastomme mukaisesti.

Ladkarikeskus Minerva Oy:lla on oikeus veloittaa uuden sopimuksen aloitusmaksua 510, 00 € + alv, joka sisaltaa
tyoterveyshuoltotoiminnan perustamisesta aiheutuneet kustannukset. Aloitusmaksu peritdan uudelta yritykselta, mikali
Ladkarikeskus Minerva ei ole pystynyt toteuttamaan hyvan tyoterveyshuoltotoiminnan mukaista toimintaa asiakasyrityksesta
johtuvasta syista kolmen kuukauden sisalla sopimuksen allekirjoittamisesta.
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Vakuutukset

Ammattitauteihin ja tyotapaturmiin liittyvat kaynnit laskutamme suoraan vakuutusyhtiolta. Jos vakuutusyhtion korvauspaatos
on kielteinen, veloitamme kustannukset jalkikateen yrityksesta.

Matka-aika ja matkakulut

Asiakkaan tiloissa tai jossakin muualla sovitussa paikassa toteutettaviin tyoterveyspalveluihin lisatdan matkoihin kaytetty aika
tyoterveyshuollon ammattihenkildiden tai asiantuntijoiden tuntiveloitushintojen mukaisesti seka verottajan hyvaksymat
matkustussaannoén mukaiset matkakulut.

Laskutuslisat

Kauttalaskutuslisa 25,30 €

Aikaa vievien laskujen kasittely, veloitus kaytetyn ajan mukaan. 114,50 €/h
Paperinen lasku 7,70 €/lasku
Henkilokuntarekisterin ylldpito 114,50 €/tunti

Tarvikkeet ja lddkkeet
Toimenpiteissa kaytettavat valineet, erikoissidokset ja lddkkeet veloitamme erikseen.
Tietojen siirto

Asiakkaiden terveystietojen siirto toiselle palvelutuottajalle tydterveyshoitajan tekemana 114,50 €/h

Hinnastomme hinnat eivat sisalla arvonlisdveroa. Arvonlisdverolain mukaan terveys- ja sairaanhoitopalveluiksi katsottavista
tyoterveyspalvelujen myynnista ei perita arvonlisdveroa. Jos terveyspalveluiden ohella myydaan verollisia palveluita tai
tuotteita, hintoihin lisatdaan arvonlisavero. Mikali myynti katsotaan myéhemmin verolliseksi, voidaan arvolisdaveroa peria
ostajalta voimassa olevan verokannan mukaan.

Yritys voi hakea Kelakorvausta tyoterveyshuollon kustannuksista.

Lisatietoja https://www.kela.fi/tyonantajat-tyoterveyshuolto-hakeminen

Hinnasto on voimassa 1.1.2025-31.12.2025. Pidatamme oikeuden Hintojen ja palveluiden tarkistamiseen, mikali
terveydenhuoltoon liittyvid saddoksia, viranomaispaatoksia tai tutkimuskaytdantdja muutetaan tai tyéterveyden kustannustaso
oleellisesti muuttuu.

7. YHTEYSTIEDOT

LAAKARIKESKUS MINERVA OY

EURA PORI RAUMA
Satakunnankatu 12 Isolinnankatu 15 Kalliokatu 4
27510 Eura 28100 Pori 26100 Rauma
(02) 838 0880 02 480 90090 (02) 838 0800
Nummi Tiina tyoterveyshuollon sihteeri (02) 838 0890
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https://www.kela.fi/tyonantajat-tyoterveyshuolto-hakeminen

EURA

Hohtari Nina
Petra Virtanen

PORI

Hohtari Nina
Tolsa Liisa

RAUMA

Erola Teiju
Lampi Katja
Malmi Heli
Saarni Sarianne
Stal Gunilla
Teinild Sarianna
Tolsa Liisa

Uusi-Kerttula Heli

Sahkdpostit ovat muotoa etunimi.sukunimi(at)laakarikeskusminerva.fi

tyGterveyshoitaja

tyoterveyshoitaja

tyoterveyshoitaja
vastaava tyoterveyshoitaja

tyoterveyshoitaja
tyGterveyshoitaja
tyoterveyshoitaja
tyGterveyshoitaja
tyoterveyshoitaja
tyoterveyshoitaja
vastaava tyoterveyshoitaja
tyoterveyshoitaja

040 181 0888
040 834 4001

040 181 0888
(02) 838 0891

040 683 6473
040 835 6770
040 838 2274
040 648 3838
040 483 8638
040 838 0786
(02) 838 0891
040 838 1813

Hinnasto

Voimassa 1.1.2025-31.12.2025

Laakarikeskus
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