POTILASOHJE HOITUU. @ pvikieiVa

ULOSTEEN KALPROTEKTIINI

F-Calpro

Tutkimuksen tarkoitus

Tulehduksellisten suolistosairauksien seulonta, taudin aktiivisuuden arviointi ja hoidon tehon seuranta

Naytteenotto

° Ulostakaa laboratoriosta saatuun valkoiseen astiaan tai esimerkiksi WC-paperiin. Siirtakaa ulostetta laboratoriosta
saamaanne kuivaan naytepurkkiin purkin kannessa olevan lusikan avulla. Naytetta tarvitaan vahintdan

ruokalusikallinen, mutta kuitenkin korkeintaan puolet ndytepurkin tilavuudesta.
° Sulkekaa korkki huolellisesti. Huolehtikaa, ettei ndytetta tule purkin ulkopuolelle.

° Kirjoittakaa tarraan nimi, henkil6tunnus ja ndytteenottopaivamaara. Kiinnittakaa tarra naytepurkin kylkeen.

Naytepurkki pakataan tiiviisti suljettavaan muovipussiin.
Naytteen siilytys ja kuljetus

Tuokaa nayte laboratorioon mahdollisimman nopeasti ndytteenoton jalkeen. Mikali ndytetta joudutaan sailyttamaan

kotona, se sdilyy yon yli jadkaapissa.
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