POTILASOHJE HOITUU. @ pHiRiERVA

AIVOTARAHDYSPOTILAAN SEURAAMINEN KOTONA

Lieva aivotarahdys johon ei liity tajuttomuutta eika tajunnanhairiota hoituu
kotioloissa, mikali paikalla on henkil6, joka voi tarkkailla tajunnantason
muutoksia.

Lievan aivotarahdyksen oireet

° paansarky

o pahoinvointi
o huimaus

° vasymys

° muistin epdvarmuus

Hakeutukaa valittomasti hoitoon, jos potilaalle ilmaantuu

tajunnantason hairioita
o  sekavuutta

° uneliaisuutta

voimakasta oksentelua tai paansarkya

Ensimmaisen yon aikana potilasta on syyta heratella muutaman tunnin valein, jolloin varmistetaan, ettad han heraa

normaalisti ja kykenee vastaamaan esitettyihin kysymyksiin asiallisesti.

Lievasta aivotarahdyksesta toipuminen kestaa viikon tai pidempaankin.
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